Sicherheitstraining:
»RICHTIGES HEBEN- GESUNDE JAUSE*“

Die Schilerlnnen der 3b Klasse wurden in diesem Workshop zum richtigen Heben von
schweren Gegenstanden im Alltag eingewiesen. Dabei wurde ihnen auf anschauliche Art der
Unterschied zwischen ,,falschem* und ,,richtigem® Heben erklart. In den Pausen konnten sich
die Kinder mit einer frisch zubereiteten und gesunden Jause starken. Organisiert wurde diese

Aktion mit Frau Strasser (Korndoblhof).




